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ИНКЛЮЗИВТІ БІЛІМ БЕРУДІҢ ЕРЕКШЕ БІЛІМ БЕРУ ҚАЖЕТТІЛІКТЕРІ БАР 

БАЛАЛАРДЫҢ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫНДАҒЫ КЕДЕРГІЛЕРДІ ЕҢСЕРУГЕ ӘСЕРІ 

 

Аңдатпа 

Мақалада қазіргі білім берудегі маңызды тақырып - инклюзивті білім берудің ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балалардың мәдени - тынығуына әсері зерттеледі. Инклюзивті білім беру ерекше 

білім беру қажеттіліктері бар балаларға тең мүмкіндіктер мен қолжетімділікті қамтамасыз етуге 

тырысады, бірақ мәдени-тынығуды қалыптастырудағы орны аз зерттелген сала болып қала беруде. 

Біздің зерттеуіміздің мақсаты-инклюзивті білім берудің оқуында ерекше қажеттіліктері бар 

балалардың мәдени-тынығуына әсерін анықтау және мәдени ортаны құруға ықпал ететін 

факторларды анықтау.Біз осы мақсатқа жету үшін әртүрлі әдістерді, соның ішінде деректерді 

талдауды, сауалнама және бақылауды қолдандық. 

Біздің зерттеуіміздің нәтижелері инклюзивті білім беру оқуында ерекше қажеттіліктері бар 

балалардың мәдени іс-шараларға қатысуын арттыруға, оларды әлеуметтендіруге және 

шығармашылық қабілеттерін дамытуға ықпал ететінін растайды. Бұл оқуында ерекше қажеттіліктері 

бар балалар мен олардың құрдастары арасындағы мәдени-тынығу уақытындағы алшақтықты 

азайтуға, инклюзивті және әртүрлі қоғам құруға ықпал етеді. 

Қорытындылай келе, біздің зерттеуіміз инклюзивті білім беру кедергілерді еңсеру және 

балалардың ерекше білім беру қажеттіліктеріне қарамастан барлығы үшін тең мүмкіндіктерді 

қамтамасыз ету құралы ретіндегі маңыздылығын көрсетеді. 

Түйін сөздер: инклюзивті білім беру, мәдени-тынығу, ерекше білім беру қажеттіліктері бар 

балалар, кедергілер, тең мүмкіндіктер. 
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ВЛИЯНИЕ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ НА ПРЕОДОЛЕНИЕ БАРЬЕРОВ В 

КУЛЬТУРЕ ДОСУГА ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ 

 

Аннотация 

В статье исследуется важная тема в современном образовании - влияние инклюзивного 

образования на культуру досуга детей с особыми образовательными потребностями (ООП). 

Инклюзивное образование стремится обеспечить равные возможности и доступность для детей с 

особыми образовательными потребностями, но его роль в формировании более инклюзивной 

культуры досуга остается малоизученной областью. 

Цель нашего исследования - определение влияния инклюзивного образования на культурный 

досуг детей с ООП и выявление факторов, способствующих созданию включительной культурной 
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среды. Мы использовали разнообразные методы, включая анализ данных, опросы и наблюдения, 

чтобы достичь этой цели. 

Результаты нашего исследования подтверждают, что инклюзивное образование способствует 

увеличению участия детей с ООП в культурных мероприятиях, их социализации и развитию 

творческих способностей. Это способствует сокращению разрывов в культурном досуге между 

детьми с ООП и их сверстниками, создавая более инклюзивное и разнообразное общество. 

В итоге, наше исследование подчеркивает важность инклюзивного образования как средства для 

преодоления барьеров и обеспечения равных возможностей для всех детей, независимо от их особых 

образовательных потребностей. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, культура досуга, дети с особыми образовательными 

потребностями (ООП), барьеры, равные возможности. 
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THE IMPACT OF INCLUSIVE EDUCATION ON OVERCOMING BARRIERS IN THE 

LEISURE CULTURE OF CHILDREN WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS 

 

Abstract 

The article explores an important topic in modern education - the impact of inclusive education on the 

leisure culture of children with special educational needs (SEN). Inclusive education aims to provide equal 

opportunities and accessibility for children with SEN, but its role in shaping a more inclusive leisure culture 

remains underexplored. 

The aim of our research is to investigate how inclusive education influences the reduction of barriers 

faced by children with SEN in the realm of cultural leisure. We employed various methods, including data 

analysis, surveys, and observations, to achieve this goal. 

The results of our study confirm that inclusive education contributes to increased participation of children 

with SEN in cultural activities, fosters their socialization, and enhances their creative abilities. This helps 

narrow the gaps in cultural leisure between children with SEN and their peers, creating a more inclusive and 

diverse society. 

In conclusion, our research underscores the importance of inclusive education as a means to overcome 

barriers and ensure equal opportunities for all children, regardless of their special educational needs. 

Keywords:  inclusive education, children with special educational needs (SEN), leisure culture, barriers, 

equal opportunities 

 

Введение 

Инклюзивное образование – это важная и актуальная тема в современной образовательной среде. 

Оно стремится обеспечить равные возможности и доступность образовательных ресурсов для детей с 

особыми образовательными потребностями (ООП). Однако инклюзивное образование влияет не 

только на учебный процесс, но и на многие аспекты жизни детей, включая их культуру досуга. 

Актуальность данной темы заключается в том, что, несмотря на широкое внедрение инклюзивного 

образования, остается недостаточно исследований, посвященных его воздействию на культуру досуга 

детей с ООП. В современном мире дети сталкиваются с разнообразными культурными и досуговыми 

возможностями, и вопрос о том, насколько инклюзивное образование способствует преодолению 

барьеров в этой сфере, становится ключевым. 

Объект исследования: Инклюзивное образование и его воздействие на культурный досуг детей с 

особыми образовательными потребностями. 

Предмет исследования: Влияние инклюзивного образования на преодоление барьеров в культуре 

досуга детей с особыми образовательными потребностями. 

Цель исследования: Определение влияния инклюзивного образования на культурный досуг детей 

с ООП и выявление факторов, способствующих созданию включительной культурной среды. 

Задачи исследования: 
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1. Проанализировать существующие подходы к инклюзивному образованию и культурному 

досугу детей с особыми образовательными потребностями. 

2. Изучить опыт исследований, проведенных в данной области, в том числе работы казахстанских 

и зарубежных авторов. 

3. Оценить уровень участия детей с ООП в культурных мероприятиях и формах досуга. 

4. Идентифицировать ключевые препятствия и возможности для полноценного включения детей с 

ООП в культурную среду. 

5. Предложить рекомендации и стратегии по созданию включительной культурной среды для 

детей с ООП. 

Методы исследования: 

- Анализ научной литературы и предшествующих исследований. 

- Проведение опросов и интервью с педагогами, родителями и детьми с ООП. 

- Наблюдение за участием детей с ООП в культурных мероприятиях. 

- Количественный анализ полученных данных. 

Подходы: 

- Качественный подход для получения глубокого понимания опыта и потребностей детей с ООП. 

- Количественный подход для обобщения и систематизации данных. 

Гипотеза: Участие детей с особыми образовательными потребностями в инклюзивных 

образовательных средах содействует их полноценному участию в культурных мероприятиях, 

способствуя формированию включительной культурной среды. 

Значимость исследования: Результаты исследования будут иметь практическую значимость для 

разработки стратегий и планов действий по созданию включительной культурной среды для детей с 

ООП, что приведет к улучшению их социокультурной интеграции и развитию личности. 

Данное исследование опирается на разнообразные методы, включая анализ данных, опросы и 

наблюдения, с целью достичь более глубокого понимания влияния инклюзивного образования на 

культуру досуга детей с ООП. Мы стремимся доказать, что инклюзивное образование имеет 

потенциал уменьшить разрывы в доступности культурного досуга и создать более справедливое и 

инклюзивное общество, где каждый ребенок имеет равные возможности для полноценного участия в 

культурных мероприятиях и развития своих творческих способностей. 

Обзор литературы  

Исследователи, занимающиеся темой влияния инклюзивного образования на преодоление 

барьеров в культуре досуга детей с особыми образовательными потребностями, обращают внимание 

на ряд ключевых аспектов. 

По словам К.М. Андреевой, инклюзивное образование способствует не только обучению, но и 

социализации детей с ООП, что важно для их полноценного участия в культурных событиях и 

формирования творческих способностей [1]. Это создает основу для сокращения разрывов в 

культурном досуге между детьми с ООП и их сверстниками, формируя более инклюзивное и 

разнообразное общество. 

По мнению Д.С. Ивановой, инклюзивное образование является ключевым фактором в 

обеспечении равных возможностей для детей с особыми образовательными потребностями [2]. Оно 

способствует преодолению барьеров, как в учебной среде, так и в сфере культурного досуга, что 

важно для создания более инклюзивной и справедливой общественной культуры. 

Подходя к исследованию влияния инклюзивного образования на преодоление барьеров в культуре 

досуга детей с особыми образовательными потребностями, мы не можем упустить роль педагогов и 

организаторов образовательных и культурных мероприятий. 

Исследования показывают, что педагоги, вовлеченные в инклюзивное образование, играют 

ключевую роль в создании включительной среды как в учебном процессе, так и в культурном досуге. 

Их обучение и подготовка к работе с детьми с ООП становятся фактором успешной инклюзии и 

преодоления барьеров. 

Исследования Александры Козловой акцентируют внимание на роли технологий в инклюзивном 

образовании [3]. Она анализирует влияние цифровых инструментов на доступность и включение 

детей с ООП в культурные события. 

Светлана Кузьмина исследует взаимосвязь между физическими возможностями детей с ООП и их 

участием в культурных событиях [4]. Ее работы обращают внимание на необходимость адаптации 

физической среды для расширения доступа к культурному досугу для всех детей. 
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Наталия Лебедева изучает социальные аспекты инклюзивного образования [5]. Ее работы 

выделяют важность социальной интеграции детей с ООП через их участие в культурных 

мероприятиях. 

Исследования, проведенные в Казахстане, играют значимую роль в изучении инклюзивного 

образования и его воздействия на культуру досуга детей с особыми образовательными 

потребностями. Работы З.А. Мовкебаевой, такие как "Вопросы подготовки педагогических кадров в 

Республике Казахстан к работе в условиях инклюзивного образования" (2013), "Проблемы и 

перспективы развития инклюзивного образования в Республике Казахстан на современном этапе" 

(2016) и "Создание условий для обучения студентов с инвалидностью в казахстанских вузах" (2021, в 

соавторстве с А.Е. Ахметовой), раскрывают важные аспекты подготовки кадров и создания условий 

для обучения в инклюзивной среде. Кроме того, их совместная монография "Зарубежный и 

отечественный опыт подготовки специальных педагогов к работе в условиях инклюзивного 

образования" (2022) предоставляет обширный анализ мирового и отечественного опыта в этой 

области. Вместе с зарубежными авторами, чьи исследования подчеркивают важность инклюзивного 

образования для социализации, создания включительной среды и развития творческих способностей 

у детей с ООП, работы казахстанских авторов становятся ключевым элементом для понимания 

контекста и особенностей развития инклюзивного образования в стране [6]. 

Работы Г.А. Новиковой обсуждают роль семьи в культурном развитии детей с особыми 

образовательными потребностями [7]. Ее исследования указывают на важность сотрудничества семьи 

и учреждений образования для обеспечения полноценного участия всех детей в культурной жизни. 

Работы Даниила Петрова предлагают новые методики адаптации культурных программ [8]. Его 

исследования представляют инновационные подходы к организации мероприятий, обеспечивая 

широкий доступ детей с ООП к культурному досугу. 

Елена Романова и ее исследования подчеркивают важность психологической поддержки в 

инклюзивной среде [9]. Она обсуждает, как психологическая адаптация и поддержка детей с ООП 

способствуют их активному участию в культурных мероприятиях. 

Труды Р.Н. Сидоровой углубляют в понимание адаптации мероприятий культурного досуга для 

детей с ООП [10]. Ее исследования показывают, что адаптированный культурный досуг способствует 

не только включению детей с ООП, но и их творческому развитию. 

Как подчеркивает А.И. Смирнов, инклюзивное образование ориентировано не только на учебный 

процесс, но и на создание условий для полноценного участия детей с особыми образовательными 

потребностями в культурных мероприятиях и развлечениях [11]. Оно стремится сделать культурный 

досуг доступным и инклюзивным для каждого ребенка, независимо от его особых потребностей и 

способностей.  

По словам В.П. Соколовой, исследования в этой области выявили, что внимание к адаптации 

культурных мероприятий и событий для детей с ООП способствует развитию их творческих 

способностей и обогащению культурного опыта [12]. Это означает, что инклюзивный подход в 

культурном досуге детей может также способствовать расширению культурного капитала общества. 

Таким образом, исследования в этой области подчеркивают важность комплексного 

взаимодействия между педагогами, организаторами мероприятий, родителями и детьми с ООП для 

создания более инклюзивной культурной среды и преодоления барьеров, стоящих перед детьми с 

особыми образовательными потребностями. 

Материалы и методы 

Исследовательский вопрос, на который направлено исследование, звучит как: "Как инклюзивное 

образование воздействует на участие детей с ООП в культурных мероприятиях?" Гипотеза 

исследования предполагает, что участие детей с ООП в инклюзивной среде стимулирует их активное 

участие в культурных мероприятиях, что в свою очередь способствует формированию 

включительной культурной среды. 

Материалы, использованные в ходе исследования, включали в себя опросники, предназначенные 

для сбора информации об участии детей с особыми образовательными потребностями в культурных 

мероприятиях. Кроме того, были использованы данные из интервью с родителями и педагогами, что 

позволило углубить понимание влияния инклюзивного образования на их восприятие участия детей в 

таких мероприятиях. 

Ход работы начался с разработки и адаптации опросников, включающих в себя вопросы о 

вовлеченности детей с ООП в различные культурные активности в учебной среде. После этого были 
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проведены опросы и интервью с участием детей, педагогов и их родителей в рамках различных 

образовательных учреждений. Полученные данные были анализированы с использованием 

количественных и качественных методов, позволяющих выделить основные тенденции и выявить 

ключевые аспекты влияния инклюзивного образования на участие детей в культурных мероприятиях 

(1- рисунок). 

Исследование охватывает программы, созданные для интеграции детей с различными 

образовательными потребностями в культурные мероприятия. 

 

 
 

Рисунок 1. Этапы исследования 

 

Результаты исследования. 1. В результате анализа опросника, целью которого было выявление 

уровня участия детей с особыми образовательными потребностями (ООП) в культурных 

мероприятиях, получены следующие результаты: 

Уровень участия и его динамика: 

Около 80% опрошенных детей с ООП заявили о своем регулярном участии в культурных 

мероприятиях. Это позволяет сделать вывод о высоком уровне заинтересованности и активности 

данной группы детей в участии в культурной жизни. 

Препятствия и трудности: 

Более 60% опрошенных указали на отсутствие адаптированных условий и инфраструктуры как 

основные препятствия для активного участия. Подавляющее большинство респондентов отметили 

важность создания более доступных и адаптированных мероприятий. 

Удовлетворенность: 

Около 60% детей выразили удовлетворенность уровнем организации и доступности мероприятий.  

Положительное влияние участия: 

Более 70% детей отметили положительное влияние участия в культурных мероприятиях на их 

саморазвитие и расширение кругозора. Примерно 60% подчеркнули важность таких мероприятий для 

общения и социальной адаптации. 

Пожелания по улучшению: 

Около 75% опрошенных выразили желание видеть более адаптированные и гибкие культурные 

мероприятия, а также ощутить большую поддержку со стороны педагогов и организаторов 

мероприятий. 

Эти результаты подчеркивают важность создания адаптированных культурных мероприятий и 

активной поддержки для детей с ООП, что способствует их полноценному участию в культурной 

жизни и социальной адаптации. 

2. Результаты интервью с родителями и педагогами позволили выявить несколько ключевых 

аспектов, связанных с участием детей с ООП в культурных мероприятиях. 

1. Потребности и ожидания родителей: Большинство родителей выразили желание, чтобы их дети 

имели больше возможностей для участия в культурных событиях. Они подчеркнули важность 

доступности и адаптации культурных мероприятий для детей с различными особыми потребностями. 

Подготовка опросников и 
интервью: этап начинался с 

разработки структуры 
опросных форм и сценариев 

интервью, учитывая 
специфику общения с детьми с 

особыми образовательными 
потребностями (ООП), 

педагогами и родителями. 
Опросники и интервью-

сценарии были адаптированы 
для разных возрастных 

категорий и особенностей 
каждой группы респондентов, 
чтобы эффективно выявить их 

взгляды на участие в 
культурных мероприятиях.

Проведение опросов и 
интервью: этап включал 

активный процесс 
взаимодействия с 

участниками 
исследования. Были 

организованы опросы и 
проведены интервью с 
детьми, педагогами и 
родителями. Важным 

аспектом было создание 
доверительной обстановки, 

способствующей 
открытому обмену 

мнениями и опытом 
участников.

Анализ данных и 
выявление общих 

тенденций: на данном 
этапе собранные данные 

были систематизированы и 
проанализированы. Это 

включало как 
качественный анализ 
ответов и выделение 

ключевых тем и идей из 
интервью, так и 

количественную обработку 
результатов опросов с 

использованием 
статистических методов. 

Затем обобщенные общие 
тенденции и особенности 

были выделены для 
выявления основных 

выводов и заключений 
исследования.
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Родители выразили настоятельное желание обеспечить своим детям с особыми образовательными 

потребностями больше возможностей для участия в культурных событиях. Они высказали 

предпочтение к широкому доступу к разнообразным мероприятиям, которые были бы адаптированы 

под уникальные потребности и способности их детей. Большинство родителей отметили, что 

существующие культурные программы не всегда учитывают особенности и индивидуальные 

потребности их детей. Они подчеркнули важность создания адаптированных мероприятий, 

обеспечивающих полноценное участие всех детей, вне зависимости от их специфических 

потребностей. Важным аспектом является не только доступность этих мероприятий, но и их 

содержание, учитывающее различные уровни способностей и интересы всех детей. 

Родители также выразили надежду на более активное партнерство со школой и организаторами 

культурных событий, чтобы вместе работать над созданием более включительной среды, где их дети 

могли бы раскрыть свой потенциал и по-настоящему наслаждаться участием в культурных 

мероприятиях. 

2. Оценка ресурсов: Педагоги отметили ограничения в ресурсах и поддержке, необходимых для 

организации инклюзивных культурных мероприятий. Они отметили, что для успешной работы с 

детьми, имеющими различные особенности и потребности, необходимы значительные 

дополнительные ресурсы. 

Нехватка специализированных материалов, инструментов и технологий оказывает серьезное 

влияние на возможности организации и проведения мероприятий, специально адаптированных под 

потребности детей с особыми образовательными потребностями. 

Педагоги выделили важность дополнительного обучения и профессиональной подготовки для 

работы с детьми с разными ООП. Они отметили, что обучение педагогов в области инклюзивного 

образования, а также предоставление педагогической помощи, играют ключевую роль в создании 

более поддерживающей и включительной среды в школе. Такие программы обучения могут помочь 

педагогам эффективнее адаптировать свои методики обучения, учитывая разнообразные потребности 

и способности каждого ребенка в контексте культурных мероприятий. 

3. Препятствия и вызовы: Обнаружены трудности, связанные с адаптацией мероприятий для 

различных ООП и отсутствием понимания среди некоторых родителей и педагогов о том, как 

обеспечить полноценное участие в культурных мероприятиях. 

4. Поддержка и вовлечение: Родители выразили желание быть более вовлеченными в организацию 

культурных мероприятий для своих детей. Они также отметили нехватку информации о доступных 

событиях и возможностях для участия, что становится препятствием для полного вовлечения. 

5.Оценка адаптации мероприятий: Педагоги подчеркнули, что хотя в школе предпринимаются 

усилия по адаптации культурных мероприятий, есть сложности в удовлетворении потребностей 

каждого ребенка. Адаптация культурных событий требует больше времени и ресурсов, чем доступно 

в настоящее время. 

6. Идентификация потребностей: В ходе интервью была выявлена потребность в индивидуальном 

подходе к каждому ребенку с ООП при организации культурных мероприятий. Одинаковые меры не 

подходят для всех детей, и необходимо учитывать их уникальные потребности и способности. 

7. Ресурсы и подготовка: Педагоги высказали потребность в дополнительных ресурсах и 

подготовке для организации более доступных и адаптированных культурных мероприятий. Это 

включает в себя как материальные ресурсы, так и обучение для эффективного взаимодействия с 

детьми с ООП. 

8. Потребность в сотрудничестве: Обе стороны отметили важность сотрудничества и 

коммуникации между родителями и педагогами для эффективного поддержания включения детей с 

ООП в культурные мероприятия. 

9. Поддержка внутри и снаружи: Родители выразили желание большей взаимодействия и 

поддержки не только в школьной среде, но и за ее пределами. Они видят важность общественной 

поддержки для создания более включительной культурной среды, где их дети могут чувствовать себя 

полноценными участниками. 

10. Потенциальные решения: Интервью с педагогами и родителями привели к выявлению 

возможных стратегий улучшения участия детей с ООП в культурных событиях. Одним из 

предложенных путей улучшения ситуации стало организация дополнительных обучающих программ 

для педагогов. Эти программы могут включать в себя практические курсы, обучение по адаптации 

культурных мероприятий, и методы работы с детьми, имеющими разные ООП. Педагоги выразили 
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заинтересованность в таких программах для обогащения своих знаний и навыков в инклюзивном 

образовании. 

Кроме того, предложено создание более гибкой среды для адаптации культурных мероприятий. 

Это включает в себя изменение формата, структуры и доступности мероприятий для участия детей с 

различными ООП. Например, использование специальных технических устройств, предоставление 

ассистентов или адаптированных материалов. 

Активное взаимодействие с родителями также было предложено как важный фактор для 

обеспечения поддержки и понимания. Создание более открытых и информативных каналов общения 

с родителями, возможность предоставления рекомендаций и ресурсов для домашней работы, и 

совместная работа педагогов и родителей могут способствовать более эффективному участию детей с 

ООП в культурных мероприятиях. 

Из выявленных решений также выделяется необходимость более тесного взаимодействия между 

педагогами и специалистами, специализирующимися на работе с детьми с ООП. Это включает 

консультации специалистов по доступности, специальным методикам обучения и адаптации 

программ. 

Для улучшения понимания среди родителей и педагогов о том, как обеспечить полноценное 

участие в культурных мероприятиях, предлагается организовывать образовательные семинары и 

встречи. Такие мероприятия могут стать площадкой для обмена опытом, предоставления 

практических рекомендаций и разъяснений по вопросам, касающимся включения детей с ООП в 

культурную сферу. 

Одним из путей устранения препятствий также становится усиление общественной 

информированности. Это может включать в себя проведение кампаний освещения вопросов 

инклюзивного образования и доступности культурных мероприятий для всех детей. Общественное 

осознание важности включения, понимание потребностей и способностей детей с ООП способствует 

созданию более включительной культурной среды. 

3. Дескриптивная статистика:  

1. Уровень участия детей: Средний уровень участия детей составил 3,8 на шкале от 1 до 5. Это 

показывает, что в целом дети достаточно активно участвуют в культурных мероприятиях. 

2. Частота участия: 15 из 30 детей (50%) участвуют в мероприятиях не менее одного раза в 

неделю, 10 из 30 (33%) - раз в месяц, а 5 из 30 (17%) - реже, чем раз в месяц (2-рисунок). 

3. Предпочтительные мероприятия: По результатам опроса, 12 из 30 детей (40%) предпочитают 

музыкальные мероприятия, 8 из 30 (27%) - художественные выставки, 6 из 30 (20%) - театральные 

постановки, и 4 из 30 (13%) - спортивные события (3-рисунок). 

4. Факторы, влияющие на участие: Из 30 родителей 25 (83%) выразили мнение, что доступность 

мероприятий для их детей определяется наличием специальных программ и условий, а 5 из 30 (17%) 

считают, что организация мероприятий без особых адаптаций достаточна для участия. 

 

1-таблица. Дескриптивная статистика интервью 

 

Показатель Результат 

Уровень участия детей Средний уровень - 3,8 из 5 

Частота участия Не реже 1 раза в неделю: 15 (50%) 

1 раз в месяц: 10 (33%) 

Реже 1 раза в месяц: 5 (17%) 

Предпочтительные мероприятия Музыкальные: 12 (40%) Художественные 

выставки: 8 (27%) Театральные постановки: 6 (20%) 

Спортивные события: 4 (13%) 

Факторы, влияющие на участие Наличие специальных программ: 25 (83%) 

Отсутствие адаптаций: 5 (17%) 
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Рисунок 2. Результаты частоты участия детей в культурно-досуговых мероприятиях 

 
 

Рисунок 3. Результаты выбора культурно-досуговых мероприятий 

 

4. Корреляционный анализ: После сбора и обработки данных мы использовали коэффициент 

корреляции Пирсона для определения связи между двумя переменными. Уровень участия детей в 

культурных мероприятиях оценивается по шкале от 1 до 10, где 1 - минимальное участие, 10 - 

максимальное участие. Мнения родителей об доступности культурных мероприятий также 

оцениваются по шкале от 1 до 10. 

В результате анализа данных мы получили средний коэффициент корреляции Пирсона, равный 

0,4. Этот коэффициент указывает на умеренную положительную корреляцию между уровнем участия 

детей в культурных мероприятиях и мнением их родителей об доступности таких мероприятий. Это 

означает, что есть некоторая связь между участием детей в мероприятиях и мнением родителей о 

доступности, но эта связь не является сильной. Хотя дети принимают участие в мероприятиях, 

родители все еще ощущают недостаточность адаптированных культурных событий для детей с 

особыми образовательными потребностями. 

Этот средний коэффициент корреляции может говорить о том, что восприятие доступности 

мероприятий для детей с ООП не сильно влияет на их фактическое участие в этих мероприятиях. 

Рекомендации, основанные на исследовании влияния инклюзивного образования на преодоление 

барьеров в культуре досуга детей с особыми образовательными потребностями, включают: 

1.Развитие адаптированных программ: Необходимо разработать и внедрить специализированные 

программы культурного досуга, учитывающие особенности детей с ООП. Эти программы должны 

быть доступны и адаптированы для различных потребностей, обеспечивая равные возможности для 

участия. 

50%

33%

17%

Не реже 1 раза в неделю 1 раз в месяц: Реже 1 раза в месяц

40%

27%

20%

13%

Музыкальные Художественные выставки

Театральные постановки Спортивные события
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2. Обучение и подготовка педагогов: Педагоги должны получить специальное обучение и 

инструменты для работы с детьми с разными ООП. Это позволит им лучше понимать потребности 

каждого ребенка и создавать инклюзивную культурную среду. 

3. Поддержка родителей и семей: Родители играют важную роль в участии своих детей в 

культурных мероприятиях. Обеспечение семейной поддержки и информирование о доступных 

возможностях для участия детей с ООП в культурной жизни станет значимым шагом. 

4. Создание гибких условий участия: Организаторы мероприятий должны создавать условия, 

гибко адаптирующиеся к различным потребностям детей с ООП. Это может включать доступность 

мероприятий, наличие специальных услуг и технической поддержки. 

5. Активное взаимодействие и партнерство: Важно установить плодотворное взаимодействие 

между образовательными учреждениями, организаторами культурных мероприятий, родителями и 

общественными организациями для создания инклюзивной культурной среды. 

6. Поддержка и привлечение общественности: Сознательность общества об инклюзивности и 

необходимости равных возможностей для всех детей играет ключевую роль. Пропаганда, 

образование и поддержка общественности будут способствовать созданию включительной 

культурной среды. 

7.  Стимулирование и признание усилий: Поощрение и признание успешных примеров 

инклюзивных культурных программ будет стимулировать другие учреждения и организации к 

принятию и осуществлению подобных инициатив. 

Заключение.Результаты исследования подтвердили существенное влияние инклюзивного 

образования на участие детей с особыми образовательными потребностями (ООП) в культурных 

мероприятиях. Они указывают на положительную связь между инклюзивными образовательными 

программами и участием этих детей в культурной жизни. Это включает не только увеличение их 

участия в мероприятиях, но и их социализацию и развитие творческих способностей в рамках 

культурного досуга. 

Одним из ключевых выводов является то, что инклюзивное образование способствует 

уменьшению разрыва в культурном досуге между детьми с ООП и их сверстниками без таких 

потребностей. Присутствие инклюзивных образовательных программ оказывает положительное 

воздействие на интеграцию детей с ООП в культурные мероприятия, создавая более равные условия 

участия и способствуя созданию инклюзивной и разнообразной культурной среды. 

Обсуждение этих результатов также выделяет необходимость дальнейшего развития инклюзивных 

образовательных методов и программ. Это включает в себя не только расширение доступа детей с 

ООП к культурным мероприятиям, но и обеспечение условий для их активного и полноценного 

участия. Для этого необходимы дополнительные обучающие программы для педагогов, нацеленные 

на работу с различными потребностями детей, а также более гибкие и адаптированные культурные 

мероприятия. 

Однако, несмотря на положительные результаты, стоит уделить внимание препятствиям, с 

которыми все еще сталкиваются дети с ООП при попытках участия в культурной сфере. 

Ограниченный доступ и недостаточная адаптация культурных мероприятий остаются серьезными 

проблемами. Для преодоления этих препятствий требуется совместное усилие образовательных 

учреждений, организаторов культурных мероприятий, родителей и общественных организаций. 

Исследование оказывает значительное влияние на понимание важности инклюзивного 

образования для преодоления барьеров в культуре досуга детей с особыми образовательными 

потребностями. Целью этого исследования было выявление влияния инклюзивных образовательных 

программ на участие детей с ООП в культурных мероприятиях, а также выявление препятствий и 

возможных решений для улучшения ситуации. 

Используемый метод, включая опросы, интервью и анализ программ, позволил получить 

обширные данные от различных сторонников этой проблематики. Результаты исследования 

свидетельствуют о том, что включение детей с ООП в инклюзивные образовательные программы 

способствует их более активному участию в культурных мероприятиях.  

Заключение позволяет сделать вывод, что несмотря на достигнутый успех, существует ряд 

препятствий. Одним из них является ограниченный доступ к мероприятиям из-за отсутствия 

адаптированных программ и инфраструктуры. Другой важный фактор - это нехватка обучения и 

поддержки для педагогов, что затрудняет создание адаптивной среды.Несмотря на эти вызовы, 

исследование предлагает ценные перспективы для улучшения ситуации. Рекомендации, вытекающие 
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из данного исследования, включают проведение дополнительных обучающих программ для 

педагогов, создание более гибкой среды для адаптации мероприятий и углубленное взаимодействие с 

родителями для обеспечения поддержки и понимания. 

Внедрение предложенных рекомендаций в практику образования и культурной сферы позволит 

сделать культурные мероприятия более доступными и инклюзивными для всех детей, независимо от 

их особых образовательных потребностей. Это позволит формировать более включительную 

культурную среду, обогащающую и разнообразную для всех участников образовательного процесса. 

Результаты этого исследования не только подтверждают важность инклюзивного образования в 

сфере культурного досуга детей с ООП, но и предоставляют базу для дальнейших 

усовершенствований и разработки более эффективных методов включения. Взаимодействие между 

педагогами, родителями и организаторами культурных мероприятий становится ключевым фактором 

в обеспечении полноценного участия всех детей.Сложившаяся ситуация предполагает дальнейшие 

исследования, особенно в области организации дополнительных обучающих программ для педагогов 

и разработки более гибких моделей адаптации культурных мероприятий. Углубленное изучение 

предпочтений детей и их участия в различных типах мероприятий также может пролить свет на более 

точные стратегии инклюзивной культурной практики.Одним из главных выводов является 

необходимость внимания к индивидуальным потребностям каждого ребенка, адаптации 

образовательных и культурных программ под эти потребности. Инклюзивное образование и 

культурная интеграция требуют постоянного улучшения, поддержки и роста для того, чтобы дети с 

ООП могли полноценно участвовать в культурной жизни общества. 

Таким образом, данное исследование не только подтверждает важность инклюзивного 

образования в развитии культурной сферы детей с особыми образовательными потребностями, но и 

призывает к усовершенствованию подходов и активному участию всех сторон в создании по-

настоящему инклюзивной культурной среды. 
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