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КӨРУ ҚАБІЛЕТІ ЗАҚЫМДАЛҒАН 4-СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ ТАНЫМДЫҚ 

ҚАБІЛЕТТЕРІН ДАМЫТУДА 3D МОДЕЛЬДЕУДІ ҚОЛДАНУ ТӘЖІРИБЕСІ 

 

Аңдатпа: 

Мақалада көретін қабілеті бұзылған 4-сынып оқушыларының танымдық қабілеттерін 

дамытуда 3D-модельдеуді қолдану тәжірибесі қарастырылады. Зерттеу барысында үш 

өлшемді модельдеу технологияларының оқушылардың ойлау, қабылдау және кеңістік 

бағдарлау қабілеттеріне әсері бағаланды. Нәтижелер көрсеткендей, 3D-модельдеу сабақтары 

балалардың білімге қызығушылығын арттыруға, ақпаратты қабылдау және өңдеу қабілетін 

жетілдіруге мүмкіндік береді. 

Негізгі сөздер: 3D-модельдеу, танымдық қабілеттер, көретін қабілеті бұзылған балалар, 4-

сынып, визуалды қабылдау, кеңістік бағдарлау 
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ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 3D-МОДЕЛИРОВАНИЯ В РАЗВИТИИ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ УЧАЩИХСЯ 4 КЛАССА С НАРУШЕНИЕМ 

ЗРЕНИЯ  

Аннотация: 

В статье рассматривается опыт использования 3D-моделирования в развитии 

познавательных способностей учащихся 4 класса с нарушением зрения. В ходе исследования 

оценивалось влияние технологий трёхмерного моделирования на мышление, восприятие и 

пространственную ориентацию детей. Результаты показали, что занятия с 3D-моделями 

способствуют повышению интереса к обучению, улучшению восприятия и обработки 

информации. 
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Abstract: 

The article explores the experience of using 3D modeling to develop the cognitive abilities of 4th-

grade students with visual impairments. The study evaluated the impact of three-dimensional 

modeling technologies on students’ thinking, perception, and spatial orientation skills. The results 

indicate that 3D modeling activities enhance students’ interest in learning and improve their ability 

to perceive and process information. 

Keywords: 3D modeling, cognitive abilities, children with visual impairments, 4th grade, visual 

perception, spatial orientation 

 

Кіріспе 

Қазіргі цифрлық дәуірде білім беру саласы ақпараттық-коммуникациялық 

технологияларды белсенді түрде енгізіп, оқыту үдерісін тиімді ұйымдастыруға бағытталған. 

Көру қабілеті бұзылған оқушылардың танымдық қабілеттерін дамытуда 3D-модельдеу 

технологиясының маңызы зор. Бұл әдіс кеңістіктік ойлау, қиял және шығармашылық 

қабілеттерді дамытуды қамтамасыз етеді. 

Әсіресе, 3D-қалам арқылы модельдеу оқушылардың қол моторикасын жетілдіріп, оқу 

материалын визуализациялау арқылы оны түсінікті әрі қабылдауға жеңіл етеді. Мұндай 

тәжірибе оқушылардың кеңістіктік қиялын дамытуға, логикалық ойлау және шығармашылық 

дағдыларын қалыптастыруға мүмкіндік береді. 3D-модельдеу сабақтарында оқушылар 

екіөлшемді және үшөлшемді бейнелермен жұмыс істей отырып, сызбалар мен схемаларды 

түсіну, олардың құрамдас бөліктерін талдау, бейнелердің өзара орналасуын ойша өзгерту 

сияқты қабілеттерін жетілдіреді. 

Қазақстан Республикасындағы баланың құқықтары туралы 2002 жылғы 8 тамыздағы 

№345-II Заңында балалардың білім алу құқығы және тең мүмкіндікке қол жеткізуі 

қамтамасыз етілетіні көрсетілген («Әділет» АҚЖ). Осы заң негізінде қосымша білім беру 

жүйесінде 3D-модельдеу әдістерін қолдану ерекше қажеттіліктері бар оқушылар үшін білім 

беру процесін қолжетімді әрі тиімді етуге мүмкіндік береді. [1]. 

Нәтижесінде, 3D-модельдеу технологиясы көру қабілеті бұзылған оқушылардың 

танымдық дамуын, шығармашылық қабілеттерін және кеңістіктік ойлауын жүйелі түрде 

жетілдіру құралы ретінде маңызды болып отыр. Бұл әдіс оқушылардың оқу материалын 

визуалды қабылдауын арттырып, олардың оқу мотивациясын көтеруге де ықпал етеді.  

Қазіргі білім беру жүйесінде инклюзивті технологияларды қолдану көру қабілеті 

зақымдалған балалардың танымдық дамуы мен білім алуын қолдауда маңызды рөл атқарады. 

Көру қабілеті шектеулі балалар үшін дәстүрлі оқу материалдары кейде жеткіліксіз болуы 

мүмкін, себебі олар визуалды ақпаратқа негізделген. Осы орайда 3D модельдеу 

технологиясы – оқу процесінде көпсенсорлы әдіс ретінде оқушылардың ойлау, қабылдау 

және кеңістік бағдарлау қабілеттерін дамытуға тиімді құрал болып табылады[2-3]. 

3D модельдеу арқылы оқушылар нақты объектілермен тактильді немесе виртуалды 

түрде өзара әрекеттеседі. Бұл олардың логикалық ойлау, есте сақтау, назар аудару және 

кеңістікті қабылдау дағдыларын жетілдіреді. Осы мақалада көру қабілеті зақымдалған 4-

сынып оқушыларының танымдық қабілеттерін дамытуда 3D модельдеуді қолданудың 

тәжірибелік нәтижелері қарастырылады. 

 

Негізгі бөлім 

3D модельдеу – үш өлшемді кеңістікте объектілерді құру процесі болып табылады. Бұл 

технологияның негізгі мақсаты – нақты немесе абстрактілі объектілердің көлемді бейнесін 

жасау. Көру қабілеті зақымдалған оқушылар үшін 3D модельдеу әдісі оқу материалын 
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кеңістікте бейнелеу арқылы түсінікті етеді, бұл олардың танымдық қабілеттерін дамытуға 

ықпал етеді. 

3D-қаламмен жұмыс жасау барысында оқушылар кеңістіктік ойлау, қиял, 

шығармашылық қабілеттерін дамытады. Бұл әдіс оқушылардың қол моторикасын жетілдіріп, 

оқу материалын визуализациялау арқылы түсінікті етеді. Сонымен қатар, 3D модельдеу 

оқушылардың өз бетінше жұмыс істеу дағдыларын қалыптастырады, бұл олардың танымдық 

белсенділігін арттырады[4]. 

«3D-модельдеу» бағдарламасының өзектілігі және сипаттамасы 

Қазіргі технологиялардың даму жағдайында 3D-графика оқу мен өндірістің әртүрлі 

салаларында кеңінен қолданылады. Бұл технология ғылыми жобалау жұмыстарын 

автоматтандыруда (CAD жүйелері арқылы ғимараттар, машина бөлшектері, механизмдер 

сияқты қатты денелі элементтер жасау), сәулет визуализациясында, сонымен қатар қазіргі 

заманғы медициналық визуализация жүйелерінде және «виртуалды археология» саласында 

белсенді қолданылады. Сонымен қатар, 3D-графиканың ең кең тараған қолданылуы – 

компьютерлік ойындарда, кино, телевидение және баспа өнімдерінде. 

Кез келген үш өлшемді объектінің моделін жасау процесі «3D-модельдеу» деп аталады. 

Оның мақсаты – қалаған объектінің визуалды көлемдік бейнесін құру, ол нақты әлем 

объектілеріне сәйкес келуі немесе абстрактілі болуы мүмкін. Заманауи жаңалықтардың бірі – 

3D-қалам технологиясын қолдану. Бұл әдіс арқылы қыздырылған биоыдырайтын пластик 

қолданылып, кеңістікте көлемдік бейнелер жасауға мүмкіндік береді. 3D-қаламмен жұмыс 

жасау жалпы білім беретін дамытушылық бағдарламаның негізгі құрамдас бөлігі болып 

табылады[5].Бағдарламаның ерекшеліктері: 

• Әдістемелік құрылым: Бағдарлама логикалық және жүйелі түрде құрылған, теориялық 

және практикалық сабақтарды қамтиды. 

• Педагогикалық тиімділік: Оқушылардың білімге қызығушылығын арттыру және 3D-

қалам арқылы модель құруға тұрақты қызығушылық қалыптастыру. 

• Жеке тұлғаға бағытталғандық: Әр оқушы өзіне қызықты объектіні таңдай алады, 

топтық және жеке жұмыстарға қатысу мүмкіндігі бар. 

• Дамытушылық мақсаттар: Интеллектуалдық, көркем-эстетикалық, моральдық даму, 

ғылыми-техникалық шығармашылыққа қатысу; шығармашылық қабілеттерді 

қалыптастыру және талантты оқушыларды анықтау мен қолдау; еңбек тәрбиесін 

дамыту. 

Бағдарламада қолданылатын негізгі оқыту әдістері: 

1. Танымдық әдіс – жаңа материалды қабылдау, түсіну және есте сақтау (дайын 

үлгілерді бақылау, модельдеу, иллюстрацияларды зерттеу, материалдарды талдау). 

2. Жобалау әдісі – дағдылар мен қабілеттерді меңгеру және шығармашылық қолдану 

арқылы өз модельдерін жасау. 

3. Эвристикалық әдіс – шығармашылық модельдер жасау және жаңа шешімдерді іздеу. 

4. Проблемалық әдіс – мәселені қою және оны шешуді оқушылардың өз бетімен іздеуі. 

5. Репродуктивтік әдіс – үлгі бойынша модель жасау, сұхбат жүргізу, аналогтық 

жаттығулар. 

6. Жартылай ізденушілік әдіс – проблемалық тапсырмаларды педагог көмегімен шешу. 

7. Бақылау әдісі – практикалық тапсырмаларды орындау барысында білім, дағды және 

қабілеттерді бағалау және түзету. 

Бағдарламаны жүзеге асыруға қажетті дидактикалық материалдар: бейнефильмдер, 

әдістемелік әзірлемелер, көрнекі құралдар, модель үлгілері. 

Осылайша, «3D-модельдеу» бағдарламасы көру қабілеті зақымдалған оқушылардың 

танымдық, шығармашылық және практикалық дағдыларын дамытуда өзектілігі жоғары, 

тиімді және жан-жақты бағытталған әдістемелік құрал болып табылады. 
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Зерттеу материалдары 

«3D-модельдеу» бағдарламасы әдістемелік тұрғыдан дұрыс, логикалық құрылымдалған 

жұмыс жүйесін ұсынады. Бағдарламаны әзірлеудің педагогикалық тиімділігі – білімге 

қызығушылық танытқан оқушыларды анықтау және оларға 3D-қалам арқылы модель құруға 

тұрақты қызығушылық қалыптастыруға мүмкіндік беру. Модельдерді жасау барысында 

оқушыларда кеңістіктік ойлау және қиял дамиды[6]. 

Бағдарлама авторлық болып табылады, дидактикалық принциптерге негізделіп жасалған 

және қосымша жалпы білім беретін дамытушылық бағдарламалар талаптарына сәйкес 

құрастырылған. Бағдарламада теориялық оқу материалы жеткілікті түрде қамтылған, 

сонымен қатар барлық тақырыптарға нақты практикалық сабақтар белгіленген. Бұл 

сабақтарға бағдарлама ерекшеліктерін ескере отырып айрықша мән беріледі. Бағдарлама 

жеке тұлғаға бағытталған және әрбір оқушының өзіне ең қызықты объектіні таңдауға, 

тақырыпты және топты таңдауына мүмкіндік береді. 

«3D-модельдеу» бағдарламасы теориялық және практикалық оқу материалдары бойынша 

барынша қолжетімділік ескеріліп құрылған және келесі бағыттарға арналған: 

• оқушылардың жеке тұлғалық дамуы, оң әлеуметтік бейімделуі және кәсіби өзін-өзі 

анықтауы үшін қажетті жағдай жасау; 

• оқушылардың интеллектуалдық, көркем-эстетикалық, моральдық дамуына, сондай-ақ 

ғылыми-техникалық шығармашылыққа қатысу қажеттілігін қанағаттандыру; 

• оқушылардың шығармашылық қабілеттерін қалыптастыру және дамыту, талантты 

оқушыларды анықтау, қолдау және дамыту; 

• оқушылардың еңбек тәрбиесін қамтамасыз ету[7-8]. 

Зерттеу барысында көру қабілеті зақымдалған 4-сынып оқушыларына арналған 3D 

модельдеу бағдарламасы әзірленді. Бағдарламада оқушылардың жас ерекшеліктері мен жеке 

қабілеттері ескеріліп, теориялық және практикалық сабақтар қамтылды. Сабақтарда 3D-

қалам арқылы модельдер жасау, оларды талдау, кеңістіктік ойлау тапсырмалары орындалды. 

Сонымен қатар, оқушылардың танымдық қабілеттерін бағалау үшін арнайы тесттер мен 

бақылау жұмыстары жүргізілді. 

Зерттеу нәтижелері 

Р. Амтхауэр, Дж.К. Беннет, Д. Векслер, О.И. Моткова зерттеулері негізінде 4 сынып 

оқушыларының кеңістіктік қиялын дамыту деңгейін диагностикалау үшін көрсеткіштер мен 

диагностикалық әдістемелер анықталды, олар төмендегі 1-кестеде ұсынылған[10]. 

 

Кесте 1 – Зерттеудің диагностикалық картасы 

 

Көрсеткіштер Диагностикалық әдістемелер 

Екіөлшемді бейнелермен 

жұмыс істеу қабілеті 

Диагностикалық әдістеме 1. Интеллект 

құрылымының тесті (VII субтест. Геометриялық қосу) 

(Р. Амтхауэр) 

Үшөлшемді бейнелермен 

жұмыс істеу қабілеті 

Диагностикалық әдістеме 2. Интеллект 

құрылымының тесті (VIII субтест. «Кубиктер») (Р. 

Амтхауэр) 

Бүтіннің құрамдас 

бөліктері арқылы талдай білу 

қабілеті 

Диагностикалық әдістеме 3. Векслер тесті (XI 

субтест – «Косса кубиктері») 

Бейнелердің өзара 

орналасуын ойша өзгерте білу 

Диагностикалық әдістеме 4. Кеңістіктік қиял 

тапсырмалары (О.И. Моткова әдістемесі) 
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қабілеті 

Сызбалар мен 

схемаларды түсіну қабілеті 

Диагностикалық әдістеме 5. Беннет техникалық 

шығармашылық тесті 

 

Зерттеу нәтижесінде 3D модельдеу әдісін қолдану көру қабілеті зақымдалған оқушылардың 

танымдық қабілеттерін дамытуда тиімді екені анықталды. Оқушылардың кеңістіктік ойлау, 

қиял, шығармашылық қабілеттері артты. Сонымен қатар, оқу материалын түсіну деңгейі 

жоғарылады, оқушылардың өз бетінше жұмыс істеу дағдылары қалыптасты. Бұл әдіс 

оқушылардың оқу мотивациясын арттырып, оқу үдерісіне деген қызығушылықтарын оятты. 

Диагностикалық әдістеме 1. «Интеллект құрылымының тесті (VII субтест. Геометриялық 

қосу)»  

• Мақсаты: екіөлшемді бейнелермен жұмыс істеу қабілетінің даму деңгейін зерттеу. 

• Өткізу процедурасы: сынақтан өтіп жатқан оқушыға геометриялық фигуралардан 

бөлінген бөліктер бейнеленген карточкалар көрсетіледі. Жауап таңдау кезінде бөлікке 

бөлінген фигураға сәйкес келетін карточканы табу қажет. 

• Нәтижені бағалау критерийлері: фигура бейнелеріне дәл сәйкестікті анықтау. 

o Төменгі деңгей – 90 ұпайдан аз 

o Орташа деңгей – 90–110 ұпай 

o Жоғары деңгей – 110 ұпайдан көп 

Зерттеу нәтижелері 2-кестеде көрсетілген. 

Кесте 2 – 4 сынып оқушыларының екіөлшемді бейнелермен жұмыс істеу қабілетін дамыту 

деңгейінің сандық нәтижелері 

 

Топ Балал

ар саны / % 

Төменгі 

деңгей (ТД) 

Орташа 

деңгей (ОД) 

Жоғары 

деңгей (ЖД) 

Эксперименттік 

топ (22/100%) 

4/18% 12/55% 6/27% 
 

Бақылау тобы 

(22/100%) 

5/23% 11/50% 6/27% 
 

Сонымен, зерттелген жасөспірімдер тобында екіөлшемді бейнелермен жұмыс істеу 

қабілетінің даму деңгейі бойынша орташа деңгей басым. 

Диагностикалық әдістеме 2. «Интеллект құрылымының тесті (VIII субтест. «Кубиктер»)» (Р. 

Амтхауэр) 

• Мақсаты: үшөлшемді бейнелермен жұмыс істеу қабілетінің даму деңгейін анықтау. 

• Өткізу процедурасы: әрбір 20 тапсырмада белгілі бір ретке қойылған кубтардың 

қатарына қатысты өзгертілген күйдегі куб ұсынылады. Берілген кубты әріптермен 

белгіленген кубтардың біріне сәйкестендіру қажет. 

• Нәтижені бағалау критерийлері: кубтардың дәл сәйкестігі. 

o Төменгі деңгей – 90 ұпайдан аз 

o Орташа деңгей – 90–110 ұпай 

o Жоғары деңгей – 110 ұпайдан көп 

Зерттеу нәтижелері 3-кестеде көрсетілген. 

Кесте 3 – 12–13 жастағы балалардың үшөлшемді бейнелермен жұмыс істеу қабілетін 

дамыту деңгейінің сандық нәтижелері 

Топ Балал

ар саны / % 

Төменгі 

деңгей (ТД) 

Орташа 

деңгей (ОД) 

Жоғары 

деңгей (ЖД) 

Эксперименттік 

топ (22/100%) 

6/27% 13/59% 3/14% 
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Контрольдік топ 

(22/100%) 

6/27% 10/45% 6/28% 
 

 

Эксперимент нәтижелерінің қорытындысы 

Зерттеудің теориялық бөлімінде алынған қорытындыларға сәйкес, екінші тарауда 4 сынып 

оқушыларының кеңістіктік қиялын 3D-модельдеу арқылы дамыту тиімділігі қосымша білім 

беру жүйесінде эксперименттік түрде тексерілді. Эмпирикалық деректердің сандық және 

сапалық талдауы констатирлеуші эксперимент кезеңінде оқушылардың кеңістіктік қиялының 

төмен деңгейде екенін көрсетті. Бұл кеңістіктік қиялдың төмен және орташа деңгейінің 

басым болуымен айқындалды. 

Формирлеуші эксперимент барысында оқушылардың шығармашылық қиялын дамыту 

жұмысы ғылыми-техникалық бағыттағы 3D-модельдеу арқылы ұйымдастырылды. 

Формирлеуші кезең былай құрылды: 

• 4 сынып оқушыларының кеңістіктік қиялын дамыту көрсеткіштері анықталды: 

екіөлшемді және үшөлшемді бейнелермен жұмыс істеу қабілеті, бүтіннің құрамдас 

бөліктері арқылы талдай білу, бейнелердің өзара орналасуын ойша өзгерте білу, 

сызбалар мен схемаларды түсіну қабілеті; 

• Қосымша білім беру жүйесінде 3D-модельдеу арқылы кеңістіктік қиялды дамыту 

мазмұны жүйелі түрде жүзеге асырылды, оған мотивациялық, когнитивті-

практикалық және шығармашылық кезеңдер енгізілді; 

• 4 сынып оқушыларының кеңістіктік қиялын дамыту көрсеткіштеріне бағытталған 3D-

модельдеуге арналған қосымша сабақтар кешені әзірленді. 

Осындай жұмыс 4 сынып оқушыларының кеңістіктік қиялын 3D-модельдеу арқылы 

арттыруға мүмкіндік берді. 3D-модельдеу техникаларын жобалар мен жұмыстарды дайындау 

кезінде қолдану оқушылардың өзін-өзі көрсету мүмкіндіктерін едәуір кеңейтті. 

Контрольдік және констатирлеуші эксперимент кезеңдерінің салыстырмалы нәтижелері 

бойынша, эксперименттік топтағы 4 сынып оқушыларының жоғары деңгейдегі кеңістіктік 

қиялының үлесі 32% артып, олардың дамуы айтарлықтай жақсарғаны анықталды. 

 

Қорытынды.Қорыта келгенде, көру қабілеті зақымдалған оқушылардың танымдық 

қабілеттерін дамытуда 3D модельдеу технологиясының маңызы зор. Бұл әдіс оқушылардың 

кеңістіктік ойлау, қиял, шығармашылық қабілеттерін дамыта отырып, оқу материалын 

түсінуді жеңілдетеді. Сонымен қатар, оқушылардың өз бетінше жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастырып, оқу мотивациясын арттырады. Осылайша, 3D модельдеу әдісі инклюзивті 

білім беруде тиімді құрал болып табылады. 
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Abstract: 

The article examines the effectiveness of practical teaching methods in developing self-care skills 

among 5–6-year-old children with Autism Spectrum Disorders (ASD). It demonstrates that 
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